
Círculo de Sanación y Respiración 
Transformadora  

 

 

Fusión de la sabiduría oriental y americana 

Se trata de una respiración profundamente rejuvenecedora que ayuda a limpiar 
bloqueos  emocionales,  físicos  y mentales  (miedos,  emociones  y  experiencias 
traumáticas, adicciones, dolores, etc.). 

Esta  antigua  técnica  de  respiración,  pranayama  yoga,  es  una  PODEROSA  Y 
DIRECTA HERRAMIENTA DE SANACIÓN Y TRANSFORMACIÓN que equilibra el 
sistema nervioso, eleva  la vibración energética y  limpia  la memoria celular por 
un mayor  aumento  de  oxígeno  en  el  organismo  y  una mayor  eliminación  de 
toxinas (70% de desechos son eliminados por la respiración). 

PRECIO: 10€ 
FACILITADORA: AMBIKA 

 
INFORMES E INSCRIPCIÓN: 

‐ Confirma tu asistencia, plazas limitadas ‐ 

Tel: 671742103 ‐ info@natarajayoga.com 
http://www.natarajayoga.com 


